Deutsches Institut

fir Konfrontative Padagogik,
Anti-Aggressivitats- und
Coolness-Training, GbR
Weidner, Gall, Schumacher

DIE KUNST DES GUTEN FUHRENS
Gewaltaffine Kinder/Jugendliche mit positiver
Statuskompetenz bereichern.

Sie haben die Méglichkeit sich als Fiihrungskraft Sta-
tuskompetenzen fiir die Arbeit mit gewaltaffinen jungen
Menschen anzueignen. Zu dieser zweitdgigen Veran-
staltung sind Beschdftigte aus dem schulischen Bereich
und aus allen Arbeitsfeldern der Kinder- und jugendhilfe
eingeladen

W.N:MM

Wahlen Sie ihre Teilnahme an dem 2-tégigen Seminar
aus folgenden Terminen und Veranstaltungsorten aus.

30. - 31. Januar 2026 - Duisburg
06. - 07. Marz 2026 - Papenburg

FUr zahlreiche Kinder und Jugendliche ist das Aufwachsen Ohne angemessene Einflussnahme durch die Erziehen-

in unserer Gesellschaft eine wackelige Angelegenheit ge- den, bleiben sie
worden. Die angemessene Sicherung einer materiellen Ba-
sis, als auch die Entwicklung dauerhafter und belastbarer ,Beifahrer im eigenen Leben.”

Beziehungen sind fUr viele Kinder und Jugendliche nicht
mehr selbstverstandlich. In Kinder- und Jugendeinrichten,
sowie in Schulen treffen gewaltaffine junge Menschen mit
unterschiedlich starken Verhaltensauffalligkeiten aufein-
ander. Daruber hinaus wird der Prozess der Personlich-
keitsentwicklung zunenmend von der digitalen peer-group
mit ihrer dokumentierten Freizeit bestimmt. Hier mussen
sie unter extremen Konkurrenzbedingungen inren Status
finden.

Die primaren Geflhle grenzverletzender oder gewaltaffi-
ner Menschen sind vorrangig weiche Gefuhle wie Traurig-
keit, Verletztheit, Scham oder Angst.

Sie werden haufig durch dominante Gefiihle wie Arger,
Zorn und Wut Uberdeckt. Die Vermeidung des Schamge-
fuhls geschieht durch die Wut. Die Reaktionskette findet
innerhalb des Bruchteils einer Sekunde statt und endet
oftin Gewalt. (vgl. Andreas Knuf, Arkana, 2013).

Die jungen Menschen mochten im HOCH-STATUS sein,

empfinden jedoch haufig TIEF-STATUS. Um Meisterschaft im Leben zu erreichen, brauchen die
Die daraus resultierenden inneren Widersprtche werden jungen Modernisierungsverlierer Erwachsene mit hoher
von der Anerkennungssucht mit dem Wunsch nach Statuskompetenz, die innen groRer, starker, weiser gegen-
Uberlegenheit angetrieben. Uberstehen und eine gute Autoritat bzw. wertschatzende

FUhrungskraft darstellen.
.Verstehen - aber nicht einverstanden sein”
ist der Merkspruch fUr das Verhalten dieser Fuhrungskrafte.

Mit den inneren Widerspruchen nehmen sie auf dem Bei-
fahrersitz des Lebens Platz und benehmen sich wie Bosse.
Am Steuer des Fahrzeuges sitzen jedoch Angst, Wut und
Aggressionen, die zu problematischen Selbsteinschatzun-
gen fUhren.



minarzeiten in beiden Seminaren
Freitag: 10.00 - 17.00 Uhr / Samstag: 09.00 - 16.00 Uhr

Veranstaltung 1: 30./31. Januar 202

DJH Jugendherberge Duisburg Sportpark

Kruppstral3e 9, 47055 Duisburg

Tel. 0203/3639960

Seminarkosten in Duisburg: € 330,-

Fur Unterkunft ist selbstandig zu sorgen. Wahrend des
Seminars werden Getranke und ein Imbiss gereicht.

Veranstaltung 2: 06./07. Mérz 2026
Historisch-Okologische Bildungsstétte Emsland in

Papenburge. V.

Spillmannsweg 30, 26871 Papenburg
Tel. 04961/978819

Seminarkosten in Papenburg: € 380,-
Incl. Verpflegung und 1 Ubernachtung

Seminarleitung
Reiner Gall, Oberhausen (Rhlid.)

Dipl. Sozialpadagoge
AAT/CT-Trainer®/Ausbilder IKD-GbR, Hamburg
Mitinhaber des IKD-GbR, Hamburg

Mobil: 0171/1478343

Benjamin Pohl, Mulheim an der Ruhr
Forderschullehrer,

AAT/CT®-Trainer/Ausbilder IKD-GbR, Hamburg
Psychodramatiker

Information und Anmeldung:

Die Anmeldung sollte bis 10 Tage vor Seminarbeginn beim
IKD-Hamburg Gber die Homepage des IKD erfolgen.

Da die Teilnehmerzahl begrenzt ist, werden die Anmeldun-
gen nach dem Eingangsdatum berucksichtigt.

Deutsches Institut fur Konfrontative Padagogik - IKD - GbR
Anmeldung: Diana Lutjens
verwaltung@konfrontative-paedagogik.de

Beratung: Monika Schwerdtfeger

Tel. 04152/9173766

www.konfrontative-paedagogik.de

Die Schwerpunkte des Seminars sind:

Statusorientierung

der kommunikative Status - Statusspiele auf der Status-
wippe - Status im Konflikt - der innere und der duRere
Status

Methoden der wertschatzenden konfrontativen Aus-
einandersetzung mit gewaltaffinen Kindern und Jugend-
lichen

RAD - Respekt — Achtsamkeit - Disziplin -

Methoden der Grenzziehung zur Normverdeutlichung -
Regelstrukturen und Konsequenzen bei RegelverstoRen-
Durchsetzungsfahigkeit

* Sicherheitsaspekte fur Beschaftige im Umgang mit

impulsiven Verhaltensweisen
Anti-septisch bleiben - Kérpersprache - was Innen ist, ist
Aullen - Hell- und Heaven Technik

+ Konfrontative und deeskalierende Gesprachsfuhrung

Neutralisierungstechniken - die Interventionstreppe im
Konflikt - Gangdenken (das Team als padagogische Gang)
- nicht eskalierende Beharrlichkeit

* Training von Methoden und Techniken

Einsatz von Impact-Techniken - Ubungen und Spiele zum
Bindungsaufbau - Visualisierungstechniken zur Bezie-
hungsstarkung

Es gibt viele gute Griinde, die fiir eine der Ausbildun-
gen oder ein Seminar beim IKD sprechen.

Das Deutsche Institut fur Konfrontative Padagogik-
IKD GbR

+ hat die Konfrontative Padagogik entwickelt und in
Deutschland etabliert.

- arbeitet wissenschaftlich und evaluiert standig seine
Programme.

- entwickelt eine personliche Haltung zum Umgang mit
Aggressivitat und Gewalt - auch auRerhalb von AAT®/
cT®.

* besitzt verschiedene Ausbildungsstandorte (Hamburg,
Berlin, Papenburg (Emsland), Duisburg, Minchen, Lu-
xemburg)

- fuhrt fur kommunale Schultréger und Trager der Kinder
und Jugendhilfe In-House Qualifizierungen durch.

+ ist - zusammen mit dem ISS Frankfurt - der exklusive
Rechteinhaber der Marken AAT® und CT® und verleiht
nach Abschluss den Titel ,Anti-Aggressivitats-Trainerin” /
,Coolness-Trainerin”.

- verfugt Uber einen Pool an bundes- und europaweit
anerkannten Gastreferentinnen zu speziellen Themen
(Deeskalation und Korperthrill - Theaterpadagogik - Psy-
chodrama - Trauma - Impact-Techniken).

+ betreibt Netzwerkarbeit mit seinen ausgebildeten AAT®/
CT® Trainerinnen und bietet standig Fort- und Weiterbil-
dungen zum Thema Konfrontative Padagogik an.




